
La revue de l’Association des Entraîneurs Français d’Athlétisme 

Un autre moyen 
de vous aider  
à progresser
La Revue de l’AEFA

Cette documentation vous tiendra informé de toutes les 
techniques, de leur évolution, des différents procédés 
pédagogiques, modes de préparation et d’entraînement.

Nos entraîneurs nationaux et entraîneurs spéciali-
sés, ainsi que les meilleurs spécialistes de médecine 
et de kiné sportive sont nos partenaires appréciés.

Des traductions et chroniques diverses vous donnent 
le point de vue de nos collègues étrangers. 

Notre revue vous apportera à chaque numéro des 
éléments de travail et de réflexion de nature à 
vous faire progresser en continu.

L’Association des Entraîneurs Français d’Athlétisme

Clubs, athlètes, dirigeants, 
animateurs, éducateurs,  
entraîneurs,  
passionnés d’athlétisme.

Abonnez-vous !

!

NOM   PRÉNOM

ADRESSE :  

CODE POSTAL   VILLE

Téléphone :       CLUB : 

E-mail : 

" Entraîneur (Affilié) "  Dirigeant " Club

" Autres (préciser) :

Je  joins mon règlement de :                            €

"  Par chèque à l’ordre de l’AEFA

"  Par chèque Postal : N° de compte 384-61-L Paris

"  Par mandat international pour l’Etranger

FORMULES D’ABONNEMENT
(merci de cocher la case correspondante )

Date et Signature obligatoire :

"   France :  50 €
"   DOM-TOM :  55 €
"   Etranger :  65 €

f Abonnement 1 an 

"   France :  95 €
"   DOM-TOM :  100 €
"   Etranger :       125 €

f Abonnement Fidélité (8 numéros sur 2 ans)
Formule France Métropolitaine uniquement

"   France :  195 €
    (tranche de 5 abonnements)

f  Formule Groupage Club 
(4 abonnements annuels souscrits, le 5e offert)
Formule France Métropolitaine uniquement

f  Groupage Club Fidélité
(5 abonnements sur 2  ans = 380 €

A envoyer accompagné de votre règlement à : 
AEFA - 33, avenue Pierre de Coubertin   
75640 PARIS - Cedex 13

Vous pouvez vous abonner en ligne  
et commander des anciens numéros  
ou des collections par thème  
directement sur le site :

http://www.aefathle.org
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